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Chapitre 2 - Le bilan de santé

Exemple d’un cas clinique : Mme AN. Anamnése - tests - traitement.
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Chapitre 3 - Le Traitement Ostéopathique

Technique d’écoute du péroné et correction fonctionnelle.
Lostéopathe prend contact avec le péroné par ses deux extrémités (la
téte et la malléole). Il suit les tissus dans la facilitation tissulaire puis
corrige la dysfonction en amenant les extrémités dans le sens opposé a
la facilitation.

Technique structurelle du péroné : le THRUST.
C’est une mise en tension tissulaire dans le sens de 'hyper correction pour
arriver 2 une barriere
tissulaire. ..
Lostéopathe y réa-
lise une technique de
thrust (mouvement
synchrone des deux
mains vers le sens de
la correction avec une
grande vélocité et une
grande précision ainsi
qu’un effet ressort.
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